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Nastavni plan i program stručnog osposobljavanja

       za poslove u zanimanju
                RONIOC PRVOG STUPNJA

        Obrazovni sektor: GRADITELJSTVO I GEODEZIJA
Bakar,  2008.

I.OSNOVNA OBILJEŽJA OBRAZOVNOG PROGRAMA
1.1. OPĆI PODACI

           Skupina i oznaka zanimanja prema NKZ-u:
           7216.11. 

           Razina složenosti: 4
          Naziv poslova: ronilac prvog stupnja 
          CILJ:

           Stjecanje znanja, vještina i navika za kvalitetno i stručno obavljanje  jednostavnih ronilačkih zadataka zanimanja RONILAC PRVOG STUPNJA
1.2. TEHNIČKI PODACI
          1.2.1.  Područje rada: more, rijeke, jezera i industrijske hidrograđevine 

Ronioci rade ispod površine vode u ronilačkoj opremi kako bi provjerili izvođenje radova, montirali, popravili te uklonili smetnje u radu.

Prema nacionalnoj klasifikaciji zanimanja ti poslovi uključuju:

a) Poslove pod vodom kod građenja, održavanja i popravaka oštećenja mostova, lukobrana, pristaništa i drugih hidrotehničkih objekata,

b) Provjeru oštećenja i manje popravke na različitim podvodnim objektima,

c) Izvještavanje o stanju potopljenih plovila,

d) Otklanjanje podvodnih zapreka,

e) Bušenje rupa za podvodno miniranje,

f) Razne podvodne poslove kod spašavanja plovila i osoba, uzgoja riba i školjki i slično,

g) Srodne poslove,

h) Nadgled ostalih radnika.

1.2.2. Stupanj stručne spreme: srednja stručna sprema 

1.2.3. Vrsta osposobljenosti: osposobljenost za izvođene jednostavnih radnih 

          zadataka pod vodom do dubine 30 metara, koristeći autonomnu opremu sa  

           zrakom

1.2.4 Sredstva za rad

1.2.4.1 Osnovna sredstva za rad:

· Autonomna ronilačka oprema,

· Tehnološka oprema za jednostavne ronilačke radove,

· Obala ili plovilo opremljeno opremom za siguran ulazak i izlazak iz vode

1.2.4.2. Pomoćna sredstva za rad:

· Užadi, uzorci uzlova, grafoskopi, grafofolije, dijapozitivi. PC računala, TV, video oprema, 

· Knjige, deko tablice itd.

1.2.5. Karakteristični poslovi, radni zadaci, radne operacije

1.2.5.1. Poslovi i zadaci

U strukturi ronilačke tvrtke ili tvrtke koja ima zaposlene ronioce a u strukturi ronilačkog tima, koji uključuje i druga zanimanja, ronilac prvog stupnja izvodi jednostavne podvodne zadatke (pretraživanje i pregledi, premještanje tereta korištenjem uzgonskih naprava, korištenje ručnog alata) na dubinama do 30 metara.

1.2.5.2. Radne operacije:

· Priprema sredstava za rad i potrebnih materijala za izvršenje radnog zadatka 

· Izvođenje podvodnih zadataka 

· Otklanjanje uzroka, grešaka koji se javljaju u postupku rada

2. ZNANJA, VJEŠTINE I SPOSOBNOSTI KOJE SE STJEČU ZAVRŠETKOM PROGRAMA

· Poznavanje osnovnih ronilačkih sistema i procesa ronilačkih radova 

· Svladavanje praga sigurnosti u ronilačkim procesima

· Poznavanje opasnosti u ronjenju i načina izbjegavanja istih

· Prepoznavanje opasnosti kod konkretnih zadataka

· Uvježbavanje rutina u ronilačkim radovima

· Uvježbavanje procedura u izvanrednim situacijama

· Svladavanje pružanja prve pomoći unesrećenom u ronilačkim radovima

· Svladavanje jednostavnih ronilačkih radnih zadataka 

· Svladavanje mornarskih vještina i upravljanja brodicom 

· Uvježbavanje rada u ronilačkom timu

· Samostalno prepoznavanje i ispravljanje grešaka u ronilačkom procesu

3.  UVJETI  ZA UPIS U PROGRAM
Pristupni preduvjeti polaznika za stručno osposobljavanje za autonomno ronjenje sa zrakom:

1) Završena srednja škola

2) Svjedodžba o zdravstvenoj sposobnosti za ronioca izdanoj od ustanove medicine rada i prometa

3) Izvršena uplata školarine

4) Uredno popunjena pristupnica

5) Položeni tečaj HRS – R1 ili druga priznata ronilačka izobrazba u RH

Provjera fizičke sposobnosti polaznika:

1) Uron na dah do 5 metara dubine

2) Plivanje na 200 metara za manje od 8 minuta

Uvjeti za napredovanje: 

· Osposobljavanje za ronioca višeg stupnja 

· Osposobljavanje za voditelja ronjenja

· Specijalističko ronilačko osposobljavanje

3.1. Objektivni uvjeti rada pod kojima se rad obavlja

Rad se obavlja u otvorenom ili zatvorenom prostoru, pod vodom, na brodu i na kopnu, u svim vremenskim uvjetima. I jedan i drugi prostor moraju biti organizirani prema propisima. Položaj prilikom rada je najčešće stojeći uz učestalo ili povremeno propinjanje i sagibanje, dok se kretanje pod vodom izvodi plivajući ili hodajući.

3.2. Psihofizičke sposobnosti koje rad uključuje

Ronilac radi poslove koji zahtijevaju vještinu i spretnost u radu te brzo reagiranje u alarmantnim situacijama. Zbog rukovanja ronilačkim uređajima potrebna je tjelesna kondicija, sposobnost timskog rada te emocionalna stabilnost. Zahtjeva se i smisao za tehničke probleme koji podrazumijevaju ispravno rukovanje uređajima i instrumentima.

Dakle, rad zahtjeva maksimalne psihofizičke aktivnosti tijekom cijelog radnog vremena:

· Prosječno razvijene opće intelektualne sposobnosti

· Zadovoljavajuća motorika, odnosno spretnost ruku i prstiju

· Dobra okulomotorna koordinacija

· Dobar sluh

· Sposobnost ispravnog razlikovanja boja

· Smisao za tehničke i mehaničke probleme

· Sposobnost točnog i brzog otklanjanja pogreške 

· Emocionalna stabilnost, ustrajnost i odgovornost u rada

· Zadovoljavajuća tjelesna izdržljivost

3.3. Tjelesne aktivnosti koje zahtjeva rad
Rad se obavlja u vodi pod povećanim pritiskom okoline, na brodu ili obali i uz kretnju i manipulaciju teretom. Upis u ovo zanimanje neizostavno uključuje liječničko uvjerenje o sposobnosti za rad.

3.4. Sredstva tehničke zaštite 

Sredstva tehničke zaštite uključuju standardnu opremu za ronjenje za vrijeme rada u vodi, zaštitnu opremu za rad na brodu ili radilištu na kopnu.  

3.5. Općenita znanja
Profil sadrži sistematski usvojena funkcionalna znanja, odgovarajuće

psihofizičke sposobnosti, radne navike i vještine, razvijanje spretnosti, navike za timski rad, striktnu primjenu i poštivanje propisa i tehnološke discipline. 

3.6. Posebna znanja
Teorijska znanja
Ova znanja uključuju poznavanja ronilačkih aktivnosti i procesa pod vodom, organizacije ronilačkih radova, funkciju tehnoloških i ronilačkih strojeva i uređaja, tehnološkog procesa, ronilačke procedure, komunikaciju, međunarodnu i nacionalnu regulativu, te poznavanje tehničkih zakonitosti i uvjeta pod kojim se odvija rad uključujući zaštitu na radu. 

Praktična znanja 

Praktična znanja predstavljaju znanja i vještine koje su potrebne za obavljanje radnih zadatka na tom radnom mjestu.

4. TRAJANJE PROGRAMA I OBLICI IZVOĐENJA NASTAVE

Trajanje stručnog osposobljavanja

· Za zanimanje ronilac prvog stupnja: 145 sati teoretske nastave  i 320 praktične nastave

Oblik izvođenja nastave

· redovnom nastavom

· konzultativno-instruktivnom nastavnom

5. NASTAVNI PLAN I  PROGRAM 
Općenito

Program stručnog osposobljavanja za autonomno ronjenje sa zrakom je izrađen prema standardima International diving school association. Time se ostvaruje međunarodna sukladnost i međusobno prepoznavanje tog programa. 

Prema IDSA, osposobljenost polaznika nakon uspješnog savladavanja programa daje pravo polazniku da izvodi jednostavne zadatke koristeći aparat za autonomno ronjenje do 30 metara (tab.1.)

	Standardna kategorizacija ronioca
	Osposobljavanje kombinacijom modula ( IDSA)
	OPIS
	DUBINA

	Autonomni ronilac sa zrakom
	A+B
	Osposobljeni će sigurno izvoditi jednostavne radne zadatke koristeći aparat za autonomno ronjenje zrakom
	30 m


Tablica 1. : IDSA kategorizacija osposobljenosti ronioca koji je savladao 

                    standardni program 

5. 1. NASTAVNI  PLAN 

Redni                   NASTAVNI PREDMET                          TJEDNI BROJ SATI

broj                                                                                     I.             II.       III.      IV.

____________________________________________________________________________

1.                         Povijest ronjenja                                   3

2.                         Fizika ronjenja                                      7

3.                         Fiziologija ronjenja                               5

4.                         Ronilačka prva pomoć                        10

5.                         Standardne dekompresijske tablice     5

6.                         Ronilačka komunikacija                       5

7.                         Podvodne opasnosti                                             5

8.                         Ronilačka oprema                                               5

9.                         Operacije sa barokomorom                             10

10.                       Ronilački strojevi i uređaji                                6

11.                       Plovila                                                                 10

12.                       Praktično ronjenje                                                          30

13.                       Površinske procedure                                                       6

14.                       Podvodne izvanredne situacije                                                   14

15.                       Podvodni radni zadaci                                                                  5

16.                       Ronilačka pravila, zakoni i standardi                                         4

17.                       Ekologija i zaštita voda                                                    5_______________

18.                       Zaštita na radu_________________10__  _______________________

UKUPNO TEORIJSKA NASTAVA                                                                                145
19. STRUČNA PRAKSA                                                                                                  320                   

UKUPNO TRAJANJE PROGRAMA                                                                            465
5.2. NASTAVNI PROGRAM 
1. POVIJEST RONJENJA
Broj nastavnih sati: 3 sata

· U predmetu se stječu sljedeća znanja o porijeklu i razvoju ronjenja:
Razvoj ronjenja vezan je za razvoj raznih kultura kroz povijest. U predmetu se logički povezuje potreba za ronjenjem, razvoj tehnike kroz povijest i razvoj određene vrste ronjenja koristeći tadašnja tehnička dostignuća. Predmet se sastoji iz pet tema:

1.TEMA 

Predaje se povijesni razvoj vrste ronjenja:

a) Ronjenja na dah

b) Ronjenje u čvrstim oplatama ( batisfera, batiskaf, itd.)

c) Ronjenje s dobavom medija za disanje sa površine

d) Ronjenje s autonomnim aparatom

Predaje se povijesni razvoj ronjenja o kulturama koje su bili nosioci tadašnjeg razvoja:

1) Kina

2) Sirija

3) Stara Grčka

4) Rim

5) 1500-1800

6) 19. stoljeće

7) 20. stoljeće

· do II. svjetski  rata 

· II. svjetski rat

· nakon II. svjetski rata do danas

· Svjetske strukovne organizacije i pravila

8) Povijest ronjenja u Hrvatskoj

· Spužvari

· II. svjetski. rat

· Spašavanje potonulih brodova

· Brodospas

· Koralji

· Uloga vojske u razvoju ronjenja

· Ronilački klubovi

· 1990. g. – 2005. g.

9) Reguliranje ronjenja u svijetu i Hrvatskoj

2. TEMA

Predavanje o razvoju ronilačkih sistema kroz povijest, vrstama opreme, krivim pokušajima, te smjerovima koji su rezultirali današnjim razvojem ronilačke opreme.

3. TEMA

Predavanja obuhvaćaju razvoj opreme koja omogućuje disanje:

1) Disalica

2) Pumpa za zrak

3) Spremnici dišnih plinova

4) Mješavine plinova

5) Vrste aparata za ronjenje

6) Rebritheri

7) Kontrolni uređaj aparata za disanje

4. TEMA

Razvoj ronilačkih maski i kaciga ovih predavanja.

Sadržaj teme je:

· Pojava prvih kaciga

· Razvoj obrazine iz kaciga

· Pojava prvih maski

· Izgled i funkcije današnjih kaciga i maski

5. TEMA

Tema se bavi otkrivanjem dekompresionih bolesti i povijesnim razvojem metoda sprječavanja.

Sadržaj obuhvaća značaj najbitnijih znanstvenika koji su se bavili tom problematikom:

· John Scott Haldane (1908.)

· Workman(1965.)

· Buhlmann (1983,1990.)

· Bill Hamilton

· Raymond E.Rogers & Michael R. Powell

Polaznici predmeta moraju odslušati predavanja i biti upoznati s temama.

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički


	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Prijenosno računalo
	Prijenosno računalo i power point prezentacija


2. FIZIKA RONJENJA

Broj nastavnih sati: 7 sati

· Sadrži znanja o svojstvima tekućina i plinova i njihovog utjecaja na ronioca, fizikalnim pojavama u ronjenju i mehanici. 

Sadržaj predmeta uključuje poznavanje fizikalnih pojava i zakonitosti koje su neophodne za razumijevanje ronjenja. Polaznici moraju poznavati i fizikalne pojmove  i rješavati osnovne probleme iz fizike ronjenja koristeći se formulama.

1) Poznavanje odnosa između pritiska i volumena

2) Poznavanje odnosa između volumena i temperature;parcijalni pritisci plinova

3) Poznavanje topivosti plinova;apsorpcija dušika

4) Poznavanje efekta udisanja plinova pod pritiskom

5) Poznavanje čimbenika plovnosti

6) Poznavanje ostalih podvodnih fizičkih efekata

7) Poznavanje osnove mehanike

Polaznici moraju u potpunosti znati sadržaj predavanja.

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Prijenosno računalo
	Prijenosno računalo i power point prezentacija


3. FIZIOLOGIJA RONJENJA

Broj nastavnih sati: 5 sati

· Sadrži znanja strukture i funkcija ljudskog tijela te efekta hiperbaričkih uvjeta.

U predmetu se stječu znanja o utjecaju ronjenja na ljudsko tijelo i osnovama anatomije koja je bitna za razumijevanje ronilačkih bolesti povreda.

U predmetu se uči o:

1) Mišićnom sustavu

2) Nervnom sustavu

3) Krvožilno sustavu

4) Dišnom sustavu

5) Ušima, sinusima, vestibularnim organima

Polaznici moraju razumjeti strukturu i funkciju ljudskog tijela, utjecaj hiperbaričkih uvjeta na tijelo, te posebno razumjeti funkciju uši, sinusa i vestibularnih organa.

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Prijenosno računalo
	Prijenosno računalo i power point prezentacija


4. RONILAČKA PRVA POMOĆ

Broj nastavnih sati: 10 sati

U predmetu se stječu osnovna znanja za razumijevanje uzroka, sposobnost prepoznavanja simptoma ,sposobnost pružanja prve pomoći slučajevima ronilačkih povreda, održavajući prihvatljive standarde higijena i koristeći opremu za prvu pomoć na ronilačkoj  lokaciji.

Od polaznika se u ovom predmetu očekuje praktična osposobljenost pri izvođenju operacije pod nadzorom voditelja uz odgovarajuće teoretsko znanje. 

Predmet je podijeljen u tri teme:

1. TEMA
	Općenite povrede

	Krvarenje

	Prijelomi, uganuća, traume mišića

	Šok

	Opekotine

	Električni šok

	Gušenje

	Prekid disanja ili krvotoka

	Grč


2. TEMA:

	Ronilačke povrede

	Dekompresijske bolesti

	Problemi zvukovoda

	Utapljanje;podvodno povraćanje

	Otrovanje ugljičnim dioksidom

	Otrovanje ugljičnim monoksidom

	Otrovanje kisikom

	Anoksija i hipoksija

	Narkoza dušikom

	Hipotermija i hipertermija


3.TEMA

	Općenito o prvoj pomoći

	Skrb o unesrećenom na lokaciji i tijekom transporta

	Oprema za prvu pomoć na ronilačkoj lokaciji


Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički

	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm


	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Prijenosno računalo
	Prijenosno računalo i power point prezentacija

	
	Oprema za prvu pomoć
	Standardna oprema za prvu pomoć,aparat s kisikom za prvu pomoć


5. STANDARDNE DEKOMPRESIJSKE TABLICE

Broj nastavnih sati : 5 sati

Sadržaj predmeta je upoznavanje ronilačkih dekompresijskih tablica i upotreba u konkretnim situacijama.

Polaznici u ovom predmetu uče osnove planiranja ronilačke operacije, obzirom na ograničenja saturacije dušikom.

Zahtjevi na znanje polaznika:

· Potpuno poznavanje standardnih dekompresijskih tablica, sposobnost izračunavanja potrebne dekompresije za jednostruka ili ponovljena ronjenja

· Poznavanje utjecaja okoline ili stresa na dekompresiju i popravnih radnji koje su dozvoljene kod propusta rasporeda dekompresije

· Poznavanje razloga i procedura vezanih za terapijski tretman

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički

	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Prijenosno računalo
	Prijenosno računalo i power point prezentacija

	
	Deko tablice
	20 komada


6. RONILAČKA KOMUNIKACIJA 

Broj nastavnih sati: 5 sati

Ronioci moraju usvojiti načine komunikacije.

Polaznici moraju u potpunosti usvojiti sljedeće:

· Način i plan komunikacije unutar ronilačke tvrtke 

· Značenje i upotrebu ručnih signala i komunikacije konopom

· Principe žične komunikacije i govorne procedure 

· Principe bežične komunikacije

· Značenje zapisa ronilačkih operacija
Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Prijesnosno računalo
	Prijenosno računalo i power point prezentacija

	
	Konop 10 mm
	10 kom. x 5 metara

	
	Ronilački interkom
	1 kom

	
	Maska sa komunikacijom
	2 kom


7.  PODVODNE  OPASNOSTI

Broj nastavnih sati: 5 sati

Sadržaj predmeta je upoznavanje s mogućim opasnostima u ronilačkim radovima, uvježbavanje predviđanja opasnosti i planiranje zaštite od tih opasnosti. 

Sadržaj predmeta je upoznavanje cijelog spektra ronilačkih opasnosti i utjecaja konkretnih ronilačkih uvjeta na pojavu određene opasnosti tj. ugrožavanja sigurnosti samog ronioca ili posla kojeg obavlja. Polaznici će biti upoznati sa metodama ispravnog planiranja ronilačke operacije u smislu izbjegavanja opasnosti te metodama zaštite od ronilačkih opasnosti.

Svaki polaznik mora u potpunosti razumjeti principe i zahtjeve pri procjeni opasnosti, te mora biti osposobljen procijeniti opasnost u konkretnoj situaciji.

Kroz predmet će polaznik naučiti moguće opasnosti kod: 

· Zatvarača, brana i kanala

· Usisa i ispusta

· Pilota, molova i pregrada

Polaznik će naučiti preventivne radnje kada su moguće opasnosti:

· Uzrokovane brzinom struje vode

· Uzrokovane zaplitanje sigurnosnog konopa

Polaznik će naučiti da na ronilačkoj lokaciji nema drugih operacija dizanja osim onih vezanih na ronilačku operaciju.

Sadržaj predmeta će polazniku omogućiti razumijevanje signalnih svjetala, zastave i signale koji upozoravaju druga plovila na ronilačku operaciju.
Kroz predmet će polaznik naučiti razumjeti:

· Opasnost od otkaza konstrukcije

· Opasnost narinute struje kod katodne zaštite

· Opasnost od sonara

· Opasnost propelera i bočnih propulzora

· Opasnost podvodnih električnih jedinica podvodnog života

· Opasnost sredstava za ribarenje

· Razumjeti zašto ronilačka operacija mora biti autorizirana od pomorskih i ostalih autoriteta

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni

	Učionica i kapacitet
	20 stolica, min. površina 4 m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Prijenosno računalo
	Prijenosno računalo i power point prezentacija


8. RONILAČKA OPREMA

Broj nastavnih sati: 5 sati

Cilj predmeta je upoznati polaznike s vrstom ronilačke opreme, dijelovima, karakteristikama i funkcijama opreme, načinom održavanja i skladištenja.

Sadržaj predmeta je vezan za osobnu opremu ronioca:

a) Ronilačka odijela

b) Rukavice, čizme i pododijela

c) Peraje

d) Maske

e) Regulatori

f) Kontrolni uređaji

g) Kompenzatori plovnosti

h) Ronilački utezi

i) Spremnici dišnog plina

j) Uređaji za komunikaciju

k) Podvodna rasvjeta

l) Ronilačka računala

m) Ostala oprema

Polaznici moraju u potpunosti savladati teoriju.

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Alat 
	

	
	Ronilačka oprema 
	Suho odijelo, mokra odijela više vrsta, regulator membranski, klipni i jednostupanjski, maske više vrsta, kompenzator plovnosti više vrsta, spremnici dišnog plina više vrsta, peraje više vrsta, harnes, utezi, ronilačka računala više vrsta, kontrolni uređaji više vrsta, maske više vrsta, podvodna rasvjeta više vrsta.


9. OPERACIJE S BAROKOMOROM 

Broj nastavnih sati: 10 sati 

Cilj ovog predmeta je upoznavanje polaznika s karakteristikama barokomora, funkcijama i dijelovima, potrebi za barokomorom i zapisima operacija s barokomorama. 

Sadržaj predmeta je podijeljen u dvije teme: 

1. TEMA – Jednostruke barokomore 

Polaznici upoznavaju vrste, način rukovanja, procedure te prednosti i mane jednostrukih barokomora. Posebno se obrađuju barokomore koje služe za prijevoz ronioca pod pritiskom. 

2. TEMA – Dvostruke barokomore

Polaznici moraju razumjeti potrebu dvostruke barokomore sa max. dubinom 60 metara te prednosti i mane te upotrebe. Moraju biti upoznati tipičnim rasporedom komore i glavnim dijelovima. 

Polaznici će biti upoznati sa sigurnosnim procedurama koje omogućuju operaciju s dvostrukom komorom na siguran način. 

Polaznici izvode praktični dio nastave sa barokomorom na način da izvedu simulaciju urona do 40 metara, te nauče osnovne terapijske procedure. 
Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni

	Učionica i kapacitet
	20 stolica, min. površina 4 m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Prijenosno računalo
Barokomora
	Prijenosno računalo i power point prezentacija


10. RONILAČKI STROJEVI I UREĐAJI              

Broj nastavnih sati: 6 sati

Polaznik mora biti osposobljen za rad sa strojevima i uređajima koji podržavaju ronilačke operacije.

Predmet je podijeljen u tri teme:

1.TEMA – Visokotlačni i niskotlačni kompresori   

Polaznik mora razumjeti principe rada i sigurnosne zahtjeve za rad sa visokotlačnim i niskotlačnim kompresorima. Praktični dio se odnosi na uvježbavanje procedura provjere i startanja sa električnim i diesel kompresorima te procedura gašenja kompresora. Polaznici moraju naučiti procedure provjere kvalitete zraka u skladu sa važećim propisima.  

2. TEMA – Posude i  uređaji pod tlakom 

Polaznici moraju naučiti puniti ronilačke boce za autonomno ronjenje, sigurnosne boce ili boce za punjenje odijela ili kompenzatora plovnosti, koristeći procedure za:

· Punjenje iz banke visokotlačnih spremnika

· Direktno punjenje iz kompresora

Polaznik se upoznaje sa načinom označavanja spremnika te zakonima o sigurnosti koji se odnose na posude pod tlakom.

3. TEMA – Održavanje

Polaznici se upoznaju sa  procedurama stalnog nadzora i kontrole opreme, principima planiranog održavanja i korištenja rasporeda održavanja. 

Kroz temu i praktični dio polaznici se osposobljavaju da samostalno održavaju ronilačko odijelo.

Ujedno se osposobljavaju da samostalno izvode osnovne operacije održavanja kompresora.

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Alat
	

	
	Pomoćna literatura
	Prospekti proizvođača ronilačkih strojeva i uređaja 

	
	Strojevi i uređaji
	Visokotlačni kompresor električni i diesel, banka zraka, ronilački spremnici zraka, ronilačka odijela


11. PLOVILA

Broj nastavnih sati: 10 sati

Sadržaj predmeta je vezan osposobljavanje polaznika za procjenu opasnosti kod operacija sa brodicama, zatim praktično uvježbavanje procedura operacija sa brodicama te samostalnost u osnovama navigacije i lociranja.

Predmet se sastoji od tri teme:

1. TEMA – Hidrometeorološki uvjeti

Polaznik se upoznaje sa prirodnim hidrološkim i meteorološkim pojavama, uči osnovne pojmove i utjecaj vremenskih prilika na planiranje i izvođenje ronilačkih operacija. Polaznik mora biti sposoban isplanirati ronilačku operaciju obzirom na prognozu vremena. 

2. TEMA – Čitanje pomorskih karata i navigacije

Polaznik  se osposobljava za čitanje karata za obalnu i unutrašnju plovidbu. Mora razumjeti osnovne principe navigacije za male brodove i ronilačke operacije. Polaznik mora biti samostalan u planiranju na temelju pomorske karte i vremenskih uvjeta. Ujedno mora poznavati pomorske oznake.

3. TEMA – Upravljanje brodicom 

Kroz temu polaznik će biti osposobljen za upravljanje brodicom na otvorenom moru, luci i rijeci, uz razumijevanje osnovnih principa. Praktični dio se odnosi na izvođenje manevara:  

· Bočno pristajanje

· Sidrenje

· Kretanje i zaustavljanje

· Vađenje ronioca iz vode

Polaznici će biti osposobljeni za planiranje i pripremu brodice za radove sa svom sigurnosnom i ostalom potrebnom opremom.

U temi će se upoznati osnovne greške, briga i održavanje brodice.

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Alat
	

	
	Brodica 
	Brodica minimalne duljine deset metara


12.  PRAKTIČNO RONJENJE 

Broj nastavnih sati: 30 sati

Ronilac mora demonstrirati svoju osposobljenost za ronjenje koristeći autonomni aparat sa zrakom.

Polaznici u ovom predmetu nauče sigurnosne i operativne procedure ronjenja s autonomnim aparatom sa zrakom. 

Kroz predmet polaznici steknu osposobljenost za izvođenje sigurnog ronjenja na zrak do dubine od 30 metara, nakon obavljenih minimalno 20 urona od po minimalno 20 minuta, od kojih su bar 3 na dubinama od 28 do 30 metara. 

Praktični dio se izvodi na sljedeći način: 

· Tijekom svih urona polaznici moraju izvoditi radne zadatke ili vježbe radnih zadataka

· Najmanje 50 % ronjenja mora biti izvedeno na otvorenim vodama 

· Neki polaznici mogu tražiti više urona da postignu osposobljenost

Polaznici nauče procedure za izvođenje zastanka u vodi kod simuliranog urona na 30 metara 25 min.

Polaznici moraju steći potpuno teoretsko i praktično znanje za: 

· Upotreba rekreativnih maski

· Upotreba "Full" face  maski

· Korištenje rezervnog sistema dobave zraka

· Upotreba ronilačkih oznaka 

· Ronjenje u vodi vidljivosti nula

· Ronjenje u vodi umjerenog protoka ( oko 0.5 čvora) 

· Izvođenje komande napuštanja površine ili dna uz signaliziranje stanja 

· Korištenje odijela odgovarajućeg za određene uvjete 

· Korištenje najmanje dvije vrste kompenziranja plovnosti 

· Kompenzacija pritiska u ušima 

· Zaron definirane brzine sa ispravnim disanjem 

· Ulazak i izlazak iz vode na siguran način u različitim situacijama

· Oblačenje i svlačenje osobne ronilačke opreme 

Polaznici će biti upoznati sa: 

· Operacijama sa zatvorenim i poluotvorenim aparatima za disanje koristeći kisik, obogaćeni zrak ili mješavine

· Sigurnosnim procedurama i potencijalnim opasnostima vezanim na tehnike ronjenja

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Alat
	

	
	Brodica 
	Brodica minimalne duljine deset metara

	
	Ronilačka  oprema 
	10 kompleta ronilačke opreme


13.  POVRŠINSKE PROCEDURE

Broj nastavnih sati: 6 sati

Ronilac mora demonstrirati svoju osposobljenost da bude dio površinske ekipe.

Polaznik stječe teoretska i praktična znanja o asistiranju roniocu pri opremanju i raspremanju opreme, o postupcima pri ulasku u vodu, boravku pod vodom i izlasku. Polaznik u potpunosti mora znati koje su njegove odgovornosti kao površinskog sudionika ronilačkih operacija. Polaznik u ovom predmetu uči procedure provjere opreme prije i nakon ronjenja, održavanje osobne ronilačke opreme te način i potrebu izvještavanja o kvarovima na opremi.

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Alat
	

	
	Brodica 
	Brodica minimalne duljine deset metara

	
	Ronilačka  oprema 
	10 kompleta ronilačke opreme


14.  PODVODNE IZVANREDNE SITUACIJE 

Broj nastavnih sati: 14 sati

U predmetu se izvode timske vježbe koje sadrže simulaciju spašavanja ronioca u nesvijesti. 

Predmet je podijeljen u četiri teme podijeljene obzirom na radna mjesta u ronilačkoj operaciji.

1. TEMA- RONILAC 

· Mora izvesti izbacivanje olova, punjenja odijela zrakom i rukovanje sa kompenzatorom plovnosti, razumijući ograničenja tih operacija i svih rezultirajućih opasnosti; 

· Mora izvesti ispravnu proceduru u slučaju prekida dovoda zraka (medija) ili gubitka komunikacije

· Mora savladati nužnost procedure u izvanrednim situacijama, njihova ograničenja i bilo koje opasnosti u slučaju pucanja ili zapetljavanja sigurnosnog konopa 

· Mora savladati principe slobodnog izrona

2. TEMA – PRIČUVNI RONILAC POD VODOM 

Ronilac mora biti osposobljen izvesti zadatke pričuvnog ronioca u vodi:

· Prihvatiti ronioca u opasnosti

· Izvesti spasilačku proceduru i/ili proceduru u izvanrednoj situaciji u skladu sa korištenom opremom, okolinom i izvanrednom situacijom 

· Prebaciti ozlijeđenog ronioca na ronilačku platformu

3. TEMA – PRIČUVNI RONILAC NA POVRŠINI

Ronilac mora biti osposobljen izvesti zadatke pričuvnog ronioca na površini: 

· Poznavanje odgovarajućeg stanja opremljenosti i spremnosti, ovisno o ronilačkoj lokaciji i utjecaju okoline

· Brzi ulazak u vodu po odobrenju voditelja ronjenja

· Praćenje sigurnosnog konopa do ozlijeđenog ronioca

· Izvesti spasilačku proceduru i/ili proceduru u izvanrednoj situaciji u skladu sa korištenom opremom, okolinom i izvanrednom situacijom

· Prebaciti ozlijeđenog na ronilačku platformu

4. TEMA – POVRŠINSKA EKIPA 

Ronilac mora biti osposobljen da djeluje kao član površinske ekipe na način da: 

· Asistira u prebacivanju ozlijeđenog ronioca iz vode

· Uđe u vodu ako je ovlašten za prebacivanje

· Asistira u uklanjanju opreme i prvoj pomoći ako je nužno

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica,min.površina 40m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv,video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1*2m

	
	Alat
	

	
	Brodica 
	Brodica minimalne duljine deset metara

	
	Ronilačka  oprema 
	10 kompleta ronilačke opreme


15.  PODVODNI RADNI ZADACI

Broj nastavnih sati: 5 sati

Ronilac mora biti osposobljen za obavljanje jednostavnih ronilačkih zadataka 

Predmet je podijeljen u pet tema: 

1. TEMA – Mornarske vještine

Polaznik mora naučiti vezati čvorove koji su neophodni u ronilačkim operacijama:

· Pašnjak 

· Samozatezne  čvorove

· Spajajuće čvorove ( sa drugim konopom, šipkom itd.)

Polaznik mora razumjeti principe sigurne upotrebe konopa, čeličnog užeta, spojnica, traka, lanaca, blokova, vinčeva, vitala i prateće opreme te potrebe održavanja. Ujedno mora biti upoznat sa prednostima mehaničkih naprava i vještinama pri radu na podvodnoj platformi. 

2. TEMA – Podvodni pregledi 

Polaznik mora naučiti pronaći objekt koristeći dvije vrste pregledavanja dna, jedan u vodi vidljivosti nula. 

3. TEMA – Inspekcijske tehnike 

Polaznik će biti osposobljen izraditi jednostavan pisani izvještaj sa skicama baziran na jednostavnom pregledu, mjerenju ili provjeri.

4. TEMA – Upotreba uzgonskih balona 

Polaznik mora razumjeti procedure izvođenja podizanja tereta uzgonskim balonima i sigurnosne procedure i samostalno izvesti jednostavan zadatak premještanja tereta  upotrebom uzgonskog balona nosivosti 100- 150 kg.

5. TEMA – Ručni alat 

Polaznik će naučiti razumjeti upotrebu i sigurnosne zahtjeve za rad sa ručnim alatom i potrebu prethodnog pregleda, naknadnog pregleda i održavanja. U praktičnom dijelu mora potpuno izvršiti cjelinu podvodnih zadataka koristeći ručni alat na siguran način.

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	20 stolica, min. površina 40m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	Tv, video 57 cm

	
	Ploča
	Razredna ploča 1x2m

	
	Alat
	

	
	Brodica 
	Brodica minimalne duljine deset metara

	
	Ronilačka  oprema 
	10 kompleta ronilačke opreme

	
	Uzgonski baloni
	5x100 – 150 kg

	
	Užad
	5x10 m konopa, čelična užad sa priborom


16. RONILAČKA PRAVILA, ZAKONI I STANDARDI

Broj nastavnih sati: 4 sata

Polaznik će kroz ovaj predmet biti upoznat sa pravilima, zakonima i standardima ronilačkih aktivnosti u Europi i u Hrvatskoj. Ujedno će biti upoznat s europskim i svjetskim institucijama koje su autoriteti u obavljanju ronilačkih operacija. 

Polaznik mora razumjeti nacionalne propise koji se odnose na ronilačke operacije sa autonomnim ronilačkim aparatima.

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	Od 20 sjedećih mjesta –

 40 m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	TV

	
	Školska ploča
	1 x 2

	
	Prijenosno računalo 


17. EKOLOGIJA I ZAŠTITA VODE
Broj nastavnih sati: 5 sati
ZAGAĐENJE MORA
Što je zagađivanje? Izvori zagađivanja mora ( gradske otpadne vode, industrijske otpadne vode, ispiranje s poljoprivrednih i javnih površina, donos rijekama, radioaktivni otpad, donos atmosferom, otpad s brodova). Utjecaj zagađivala na ekosustav mora ( postojanost u morskoj sredini, toksičnost i drugi štetni utjecaji, akumulacija u organizmima i sedimentu, biološke transformacije kojima nastaju štetne tvari, štetni utjecaji na sadržaj kisika u moru). Biomonitoring, bioindikatori i biomarkeri. Osobine pojedinih zagađivala (POPs) biološki nerazgradljivi detergenti i druge površinski aktivne tvari, radioizotopi, kruti otpad, plastika, toplina). Utjecaj aktivnosti uzgoja morskih organizama na okoliš.

EKOLOGIJA I ZAŠTITA MORSKOG OKOLIŠA 
Pregled temeljnih ekoloških pojmova. Osobine mora kao životne sredine – ekološki čimbenici. Biološki učinci zagađenja. Utjecaj na morska staništa. Utjecaj na ribarstvo i marikulturu. Postupci i načini u zaštiti mora. Sredstva za zaštitu mora i obala. Sprječavanje zagađenja sa plovnih objekata. Pravna regulativa u zaštiti morskog  okoliša. Razvijanje nacionalnih sustava U djelovanju pri iznenadnim onečišćenjima mora. 
Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	Od 20 sjedećih mjesta –

 40 m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	TV

	
	Školska ploča
	1 x 2

	
	Prijenosno računalo 


18. ZAŠTITA NA RADU

     Broj nastavnih sati: 10
     Polaznik mora steći znanja koja su naročito potrebna za sigurno obavljanje praktičnog rada. Upoznati će se o raznim izvorima opasnosti, o osobnoj zaštiti i prvoj pomoći na radnom mjestu. 

Provjera stečenog znanja biti će u pismenom obliku.

Nastavni plan

· uloga i značenje zaštite na radu

· mehanički izvori opasnosti

· radni prostor i okolina

· opasnost od električne struje

· opasnost od štetnih i otrovnih tvari

· opasnost od buke i vibracije

· opasnost od štetnih zračenja

· opasnost od nepovoljnih klimatskih uvjeta

· opasnost od požara i eksplozije

· osobna zaštitna sredstva

· prva pomoć na radnom mjestu

· radni životni čovjekov okoliš

Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Učionica i kapacitet
	Od 20 sjedećih mjesta –

 40 m2

	Didaktički
	Grafička pomagala
	Grafoskop

	
	Video
	TV

	
	Školska ploča
	1 x 2

	
	Prijenosno računalo 

	
	Oprema za zaštitu na radu


19. STRUČNA PRAKSA 
	             TEMA
	       Praktična nastava____
Pojedinačno  -     grupno

	Rad u sistemu ronilačke ekipe uz stalno razvijanje odgovarajućih odnosa s ostalim članovima ekipe


	      +                      +

	Razumijevanje i sudjelovanje u izradi  plana ronilačkih operacija
	    +                        +

	Ronjenje u otvorenim vodama, u različitim uvjetima do 30 metara.

Različiti uvjeti uključuju:

- različite podvodne vidljivosti

- različite uvjete ulaska u vodu

- efekt struja, te plima i oseke

- različite kvalitete dna
	    +                        +

	Razumijevanje i primjena procedura dekompresije
	   +                          +

	Izvođenje površinskih zadataka tijekom ronjenja
	  +                           +

	Korištenje komunikacijskog sistema u svojstvu ronioca i člana površinskog tima
	  +                           +  

	Korištenje alata koji su primjereni ronilačkim zadacima autonomnih ronioca sa zrakom, na siguran način
	+                             +

	Rad u ulozi površinskog pomoćnog ronioca
	    +                        +

	Rad u ulozi podvodnog pomoćnog ronioca
	    +                        +

	Izvođenje samospašavanja u izvanrednoj situaciji
	    +                        +

	Rad u površinskom timu u izvanrednim situacijama
	    +                        +

	Priprema ronilačke opreme za upotrebu
	   +
+

	Izvođenje prethodne provjere opreme koja se koristi
	  +                          +

	Korištenje visokotlačnog kompresora, uključujući provjere, jednostavno     održavanje testiranja čistoće zraka
	   +                          +

	Punjenje i priprema ronilačke boce za upotrebu
	   +                             +

	Asistencija drugom roniocu u ispravnom opremanju i pripremi opreme za upotrebu
	 +                              +

	Opremanje sa potrebnom opremom i priprema za ronjenje
	+                                +

	Raspremanje opreme nakon ronjenja
	+                                 +

	Asistencija drugom roniocu u raspremanju nakon ronjenja
	+                                +

	Provjera ronilačke opreme nakon ronjena
	+                              +

	Čišćenje, zaštita i uskladištenje opreme do slijedeće upotrebe
	+                               +

	Pružanje prve pomoći u slučaju povreda u ronilačkim operacijama
	   +                          +

	Demonstracija osnovnih spasilačkih procedura 
	    +                         + 

	Procjena povrede i utvrđivanje potrebne pomoći i tretmana
	   +                           +  

	Informiranje o povredi te pomoć pri transportu povrijeđenog 
	   +                          +

	Asistenciju u tretmanu ronilačkih bolesti
	  +                          +

	Rad u ulozi pratioca u barokomori
	  +                          +


Materijalni uvjeti za provedbu nastavnog predmeta:
	Prostorni
	Ronjenje u otvorenim vodama
	Do 30 m dubine

	Didaktički 
	Alat za ronilačke zadatke
	Visokotlačni kompresor

	
	Barokomora
	

	
	Brodica 
	Brodica minimalne duljine deset metara

	
	Ronilačka  oprema 
	10 kompleta ronilačke opreme

	
	Uzgonski baloni
	5x100 – 150 kg

	
	Užad
	5x10 m konopa, čelična užad sa priborom
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ZAVRŠNI ISPIT 
1. Uvod 

Završni ispit programa osposobljavanja za ronioca prvog stupnja izrađen je na temelju standarda osposobljenosti ronilačkih radnika („Personel Competence Standards“) koje je izdao European Diving Technology Committeee 2003. godine

2. Ispitna komisija


Potrebno je da u komisiji bude minimalno 3 od 5 članova i to iz različitih područja:

a) Voditelj ispitne komisije

Član je predstavnik škole u kojoj se osposobljavanje izvodilo. On vodi

kandidata kroz proces završnog ispita.

b) Predstavnik državne institucije

Član komisije je državni službenik Državnog inspektorata za zaštitu na radu ili 

Ministarstva mora, prometa i infrastrukture RH. Njegov smisao, u radu komisije, je potvrda sukladnosti državnih kriterija sa količinom znanja i sposobnostima kandidata završnog ispita.  Predstavnik ima pravo ispitivanja kandidata.

c) Predstavnik strukovne organizacije

Član komisije je predstavnik Udruge izvođača ronilačkih radova Hrvatske ili

Hrvatske udruge ronjenja u ribarstvu. Njegov smisao, u radu komisije, je potvrda sukladnosti strukovnih kriterija sa količinom znanja i sposobnostima kandidata završnog ispita. 

Predstavnik ima pravo ispitivanja kandidata.

d) Predstavnik organizacije ronilačke medicine

Član komisije je predstavnik institucije ronilačke medicine. Njegov smisao, u radu komisije, je potvrda sukladnosti medicinskih kriterija sa količinom znanja i sposobnostima kandidata završnog ispita.

e) Predstavnik ronilačkog sindikata

Član komisije je predstavnik ronilačkog sindikata. Njegov smisao, u radu komisije, je potvrda sukladnosti sindikalnih interesa sa količinom znanja i sposobnostima kandidata završnog ispita.

Predstavnik ima pravo ispitivanja kandidata.

3. Uvjeti pristupa završnom ispitu

· da je polaznik bio fizički prisutan (bez izostanka) u cijelom nastavnom programu

· da je tijekom nastave pozitivno ocijenjen u svim pismenim, usmenim ili praktičnim provjerama znanja i sposobnosti,

· da je obavio stručnu praksu,

· da je pozitivno ocijenjen na stručnoj praksi,

· da su škola i institucija gdje je obavio stručnu praksu izradile radnu karakteristiku kandidata

· da je punoljetan,

· da ima važeću liječničku svjedodžbu za zanimanje ronioc.

4. Uvjeti lokacije gdje se izvodi završni ispit
Predavaonica, u kojoj se izvodi ispitivanje teorije, mora zadovoljiti slijedeće uvjete:

-   mora biti zatvorena prostorija i bez utjecaja vremenskih prilika na    

    unutrašnjost prostorije,

           -  mora imati dovoljno mjesta za osobe koje su u njoj,

           -  mora imati mogućnost temperiranja na temperaturu ugodnu za boravak u 

    njoj,  

          -   mora  biti opremljena odgovarajućom rasvjetom za čitanje,

-   mora imati prateće sanitarne prostorije adekvatne broju ljudi u 

    predavaonici,


-   mora biti udaljena od velikih izvora buke ili imati kvalitetnu zvučnu 

              izolaciju,

           -  mora biti opremljena s odvojenim stolcem za svaku osobu u prostoriji s 

              pripadajućim stolom za pisanje i odlaganje knjiga, pribora i zabilješki,

           -  mora biti opremljena s neophodnim ispitnim pomagalima.

Prostorije, u kojima se izvodi ispitivanje praktičnog dijela, moraju zadovoljiti slijedeće uvjete:

Za ispitivanje ronilačkih vještina:

-  imati prilaz u otvorenu vodu (ne spremnik, bazen, malo jezero ili neka druga  

   zatvorena dovedena površina),

-  imati odgovarajuću dubinu za određeni stupanj ronjenja,

-  imati na raspolaganju vodenu površinu određene dubine za uvježbavanje 

   specifičnih vještina, kao sigurna upotreba alata (može biti bazen, spremnik,   

    malo jezero),

-  mora biti opremljen sa kompletnom opremom za određeni stupanj ronjenja

- oprema mora biti održavana i u dobrom stanju

Za ispitivanje ne-ronilačkih vještina:

-  mora biti opremljen sa kompletnom opremom za određeni stupanj ronjena,

- oprema mora biti održavana i u dobrom stanju

- radionice moraju zadovoljavati uvjete za predavaonice.

5. Sigurnosni uvjeti

Ispitivanje se mora izvoditi prema sigurnosnim standardima usvojenim u RH.

6. Izrada i pohranjivanje zapisa

Prema postojećim zakonskim i podzakonskim propisima u obrazovanju odraslih, potrebno je voditi pedagošku (andragošku) dokumentaciju  koji čine:

· matična knjiga

· knjiga matične evidencije

· dnevnik rada

· prijavnica za ispit

· zapisnik o ispitu

· evidencija individualnih konzultacija i vježbi

· upisnica za svakog polaznika 

· druge evidencije propisane zakonom i drugim propisima

7. Ocjenjivanje

Ocjene su u rasponu od 1 do 5. Ocjenom se karakteriziraju nedovoljna znanja i sposobnosti. Svaka tema određenog poglavlja se ocjenjuje posebno. Uvjet uspješnog polaganja završnog ispita je da kandidat pokaže dovoljno znanja u svim temama.

Ocjena završnog ispita je zaokružena srednja vrijednost ocjena svih tema.

Ocjena osposobljavanja je zaokružena srednja vrijednost ocjena provjera znanja i sposobnosti tijekom osposobljavanja, ocjene stručne prakse i završnog ispita.

8. Način ispitivanja

Ispitivanje se izvodi po ispitnom poglavljima. Svako poglavlje ima niz tema u kojima se ispituju i ocjenjuju teorijski i praktični dio znanja i vještina koje kandidat mora usvojiti prema standardima EDTC-a (European Diving Techonology Committee).

Ispitivanje teorijskog dijela se izvodi usmeno i pismeno, dok praktičnog dijela pojedinačno i grupno:

Ispitna poglavlja:

1. Administrativne procedure i teorije ronjenja

2. Rutine u ronilačkim operacijama

3. Procedure u izvanrednim situacijama

4. Oprema

5. Prva pomoć

6. Operacije sa barokomorom

1. Administrativne procedure i teorija ronjenja:

	             TEMA
	       Teorijski dio________

Usmeno               Pismeno
	_ Praktični dio____

Pojedin.       Grupno

	Razumijevanje zakonskih odredbi i pravila koja se odnose na izvođenje ronilačkih radova autonomnom opremom sa zrakom
	    +                        +
	

	Razumijevanje uloge, zahtjeva i procedura u sistemu tipične ronilačke tvrtke
	    +                        +
	

	Razumijevanje potrebe praćenja zdravstvenog stanja i sigurnosti sebe i ostalih članova ronilačkog tima
	    +                        +
	

	Razumijevanje i praktična primjena fizike ronjenja, fiziologije ronjena, te ronilačke medicine
	    +                        +
	


2. Rutine u ronilačkim operacijama:

	             TEMA
	 Teorijski dio________

Usmeno               Pismeno
	_ Praktični dio____

Pojedin.       Grupno

	Rad u sistemu ronilačke ekipe uz stalno razvijanje odgovarajućih odnosa s ostalim članovima ekipe


	    
	   +                 +

	Razumijevanje i sudjelovanje u izradi  plana ronilačkih operacija
	    +                        +
	    +                        +

	Ronjenje u otvorenim vodama, u različitim uvjetima do 30 metara.

Različiti uvjeti uključuju:

- različite podvodne vidljivosti

- različite uvjete ulaska u vodu

- efekt struja, te plima i oseke

- različite kvalitete dna
	    +                        +
	    +                        +

	Razumijevanje i primjena procedura dekompresije
	    +                        +
	    +                        +

	Izvođenje površinskih zadataka tijekom ronjenja
	
	    +                        +

	Korištenje komunikacijskog sistema u svojstvu ronioca i člana površinskog tima
	    +                        
	    +                        +

	Korištenje alata koji su primjereni ronilačkim zadacima autonomnih ronioca sa zrakom, na siguran način
	
	    +                        +


3. Procedure u izvanrednim situacijama:

	             TEMA
	    Teorijski dio__________

Usmeno               Pismeno
	Praktični dio_______

Pojedin.       Grupno

	Rad u ulozi površinskog pomoćnog ronioca
	
	    +                        +

	Rad u ulozi podvodnog pomoćnog ronioca
	
	    +                        +

	Izvođenje samospašavanja u izvanrednoj situaciji
	
	    +                        +

	Rad u površinskom timu u izvanrednim situacijama
	
	    +                        +


4. ¸Ronilačka oprema:

	             TEMA
	    Teorijski dio__________

Usmeno               Pismeno
	Praktični dio_______

Pojedin.       Grupno

	Priprema ronilačke opreme za upotrebu
	
	    +                 +

	Izvođenje prethodne provjere opreme koja se koristi
	
	    +                 +

	Korištenje visokotlačnog kompresora, uključujući provjere, jednostavno održavanje testiranja čistoće zraka
	   +                          +
	    +                 +

	Punjenje i priprema ronilačke boce za upotrebu
	   +                          +
	     +                 +              

	Asistencija drugom roniocu u ispravnom opremanju i pripremi opreme za upotrebu
	
	     +                 +

	Opremanje sa potrebnom opremom i priprema za ronjenje
	
	     +                 +

	Raspremanje opreme nakon ronjenja
	
	     +                 +

	Asistencija drugom roniocu u raspremanju nakon ronjenja
	
	     +                 +

	Provjera ronilačke opreme nakon ronjena
	
	     +                 +

	Čišćenje, zaštita i uskladištenje opreme do slijedeće upotrebe
	
	     +                 +


5.  Prva pomoć:

	             TEMA
	    Teorijski dio__________

Usmeno               Pismeno
	Praktični dio_______

Pojedin.       Grupno

	Pružanje prve pomoći u slučaju povreda u ronilačkim operacijama
	   +                          +
	    +                  +

	Demonstracija osnovnih spasilačkih procedura 
	    
	    +                  +

	Procjena povrede i utvrđivanje potrebne pomoći i tretmana
	   +                           +  
	    +                 +  

	Informiranje o povredi te pomoć pri transportu povrijeđenog 
	   
	    +                 +

	Asistenciju u tretmanu ronilačkih bolesti
	
	    +                  +


6.Operacije sa barokomorom:

	             TEMA
	    Teorijski dio__________

Usmeno               Pismeno
	_Praktični dio______

Pojedin.       Grupno

	Razumijevanje procedure rada rukovanja sa dvokomornom barokomorom
	    +                          +
	

	Razumijevanje prethodne procedure upotrebe dvokomorne barokomore
	    +                          +
	

	Rad u ulozi pratioca u barokomori
	
	    +                  +

	Razumijevanje provođenja rekompresione terapije 
	     +                         +      
	 

	Razumijevanje završne provjere barokomore i postupaka održavanja nakon korištenja barokomore
	     +                         +  
	 


8. UVJERENJE O OSPOSOBLJENOSTI
Polaznici koji zadovolje provjeru znanja dobivaju svjedodžbu o završnom ispitu kao dokaz o završetku programa za obavljanje poslove RONILAC PRVOG STUPNJA, koji se upisuje u radnu knjižicu.
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Pomorska škola Bakar  Hrvatska, 51222 Bakar, Nautička 14 tel.: (385 51) 761211, fax.: (385 51) 761516
E-mail: info@pomorskabakar.hr 

Web: www.pomorskabakar.hr 

Matični broj: 3320928  Žiro račun: 2402006-1100109694

Obrazovanje odraslih tel: 212-065 Rijeka, Trg Republike 2
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